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Bücher

Sozialarbeitende 
in der Politik
Biografien, Projekte 
und Strategien partei-
politisch engagierter 
Fachpersonen der 
Sozialen Arbeit

Kathrin Amann, Tobias Kindler

Soziale Arbeit und Politik sind eng mit-
einander verwoben. Oft wird jedoch nur 
die einseitige Abhängigkeit der Sozia-
len Arbeit von der Politik wahrgenom-
men. Tatsächlich bieten sich für Sozial-
arbeitende vielfältige Möglichkeiten der 
politischen Einflussnahme. Dieser Band 
bündelt erstmals die Erlebnisse und Er-
fahrungen von Sozialarbeitenden in der 
Politik. In persönlichen Beiträgen geben 
32 parteipolitisch aktive Fachpersonen 
aus der Schweiz Einblicke in ihre Bio-
grafie. Sie stellen Strategien politischen 
Handelns sowie konkrete sozialpoliti-
sche Projekte vor und regen eine Dis-
kussion zur politischen Dimension der 
Sozialen Arbeit an. Im Ergebnis zeigt 
sich, dass ihre fachliche Expertise 
durchaus in der Politik gefragt ist.
Frank & Timme | 2021 |  
ISBN 978-3-7329-0619-2 | CHF 55.20

Bis Du tot bist –  
oder bis ich tot bin
Wegbegleitung für 
Kinder und Jugend-
liche
Julius Daven

Dieses Buch informiert umfassend über 
den Auftrag von ehrenamtlichen Weg-
begleiter*innen, die sich für junge Men-
schen einsetzen, die in Einrichtungen 
der stationären Jugendhilfe in Deutsch-
land gross werden und von einer Weg-
begleitung profitieren. Die Geschichten 
aus 24 Interviews, die Julius Daven mit 
Betroffenen, Fürsorgeverantwortlichen 

und Wegbegleiter*innen geführt hat, 
sollen dabei helfen, die heutigen Her-
ausforderungen von Kindern in statio-
nären Einrichtungen oder Pflegefamili-
en sowie von Care Leaver*innen besser 
zu verstehen und dafür zu sensibilisie-
ren. Das Buch zeigt, dass es viele ehe-
malige Kinder und Jugendliche aus Ein-
richtungen der Jugendhilfe mit 
beeindruckendem Mut und grosser 
Stärke geschafft haben, trotz teils 
schlimmsten belastenden und/oder 
traumatischen Erfahrungen in ihrer 
Kindheit ihr (Berufs-)Leben proaktiv 
und positiv zu gestalten.
Tredition | 2021 |  
ISBN 978-3-347-41766-3 | € 24,99

Kindheit zwischen 
Recht und Schutz: 
Wissen und Prakti-
ken von Fachkräften 
im Kinderschutz
Rita Braches Chyrek

In diesem Buch werden Forschungs
ergebnisse über den Stellenwert von 
Kindesinteressen im Kindesschutz vor-
gestellt. Leitmotivisch wird der Frage 
nachgegangen, wie die Handlungsfä-
higkeit, Mitgestaltungsmöglichkeiten, 
Beteiligung am Austarieren von Bedar-
fen, Anpassungsstrategien und Mecha-
nismen der Selbstselektion von Kindern 
berücksichtigt werden. Die Darstellung 
der Befunde zu den Positionierungen 
der Fachkräfte des Allgemeinen Sozia-
len Dienstes und der Kindertagesbe-
treuung im Kinderschutz ermöglichen 
eine Diskussion über die konkreten 
professionellen Handlungsmöglich
keiten bei der Wahrnehmung von 
Kinderinteressen.
Verlag Barbara Budrich | 2021 |  
ISBN 978-3-8474-2489-5 | CHF 23.90

Zeitdiagnose Männ-
lichkeiten Schweiz
AG Transformation von 
Männlichkeiten (Hrsg.)

Wandel und Persistenz 
der Geschlechterver-

hältnisse in Arbeitswelt, Familie und 
Politik bedeuten für Männer* und 
Männlichkeit(en) spezifische Möglich-
keiten und Herausforderungen. Zur 
Debatte steht, was sich gegenwärtig 
überhaupt verändert. Welche Entwick-
lungen werden ausgemacht? Welche 
Potenziale, Widersprüche und Span-
nungen – für Männer* und für die Ge-
sellschaft – tun sich auf oder entstehen 
dadurch? Wie haben sich Männlichkei-
ten historisch in der Schweiz überhaupt 
gestaltet und ausgebildet?
Das Buch bündelt Forschungsbeiträge 
zu Männlichkeit(en) in der Schweiz, 
die zu einer kritischen Zeitdiagnose 
beitragen. Dabei werden Perspektiven 
aus verschiedenen Disziplinen – der 
Geschlechterforschung, Soziologie, 
Sozialen Arbeit, Geschichte, Literatur-
wissenschaft, Psychologie und Migra
tionsforschung – eingebracht.
Seismo Verlag | 2021 |  
ISBN 978-3-03777-217-1 | CHF 38.–

Die Big Five der 
Konfliktarbeit
Prinzipien – Mythos 
oder Wirklichkeit?
Birgit Keydel

Wann wird Transpa-
renz wichtiger als Vertraulichkeit? Bis 
zu welchem Punkt ist es sinnvoll, neut-
ral zu sein? Wie gelingt Wertschätzung, 
wenn alle Werte geschätzt werden?
Mediator*innen und Konfliktberater*in-
nen kennen die wichtigsten Grundsätze 
der Mediation, sie gehören zu ihrer täg-
lichen Arbeit. Und dennoch stossen sie 
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immer wieder an Grenzen, an denen 
sich die Frage stellt, ob die Grundsätze 
noch Sinn ergeben. Die Antworten auf 
diese Fragen erwarten Sie in diesem 
Buch. Die Autorinnen der «Big Five» 
betrachten die fünf Grundsätze der 
Konfliktarbeit in Wechselbeziehung mit 
ihren Gegensätzen. Neben der theoreti-
schen Darstellung geht es vor allem 
auch darum, die praktische Relevanz für 
das Handeln aus der Perspektive von 
Führungskräften und auch ihrer Bera-
ter*innen zu beleuchten. Dieses Buch 
eignet sich für alle, die bei der Beratung 
oder Begleitung von Konflikten ein 
optimales Arbeitsumfeld herstellen 
möchten.
Wolfgang Metzner Verlag | 2021 |  
ISBN 978-3-9611-7091-3 | CHF 38.80

Die Unsichtbaren
Sans-Papiers in der 
Schweiz
Tanja Polli,  
Ursula Markus

Schätzungsweise 
100 000 Menschen ohne geregelten 
Aufenthalt leben und arbeiten in der 
Schweiz. Die Sans-Papiers stammen 
aus Lateinamerika, aus Osteuropa oder 
Asien. Sie putzen, hüten Kinder, arbei-
ten auf der Baustelle, im Restaurant 
oder in der Landwirtschaft. Nicht selten 
Tag und Nacht, fast immer in prekären 
Arbeitsverhältnissen zu skandalös 
tiefen Löhnen. Bis zu 50 Prozent der 
bezahlten Hausarbeit in der Schweiz 
verrichten Sans-Papiers. Sie sind, wie 
man heute sagt, systemrelevant – und 
doch sehen wir sie nicht. Dieses Buch 
holt Sans-Papiers aus ihren Hinterhof-
zimmern und Kellerwohnungen, macht 
sie sichtbar, ihre Geschichten erfahrbar.
Rotpunktverlag | 2021 |  
ISBN 978-3-85869-928-2 | CHF 42.–

Podcasts

Systemwechsel
Yannik Fasser und 
Mischa Bucher

Der Übergang in die 
Selbstständigkeit ist 

für jeden jungen Menschen eine Her-
ausforderung – dennoch haben es Care 
Leaver besonders schwierig. Care Leaver 
sind junge Erwachsene, die einen Teil 
ihres Lebens in einem Heim oder in ei-
ner Pflegefamilie verbracht haben und 
sich im Übergang in die Eigen
ständigkeit befinden oder diesen bereits 
abgeschlossen haben.
In vier verschiedenen Episoden dieses 
Podcasts zweier Studierender der 
Sozialen Arbeit an der Fachhochschule 
Luzern kommen Fachpersonen und 
Care Leaver zu Wort.
Auf Spotify

Schweigepflicht
Der Podcast 
über die KESB 
Winterthur-
Andelfingen
�Karoline Wirth und 
Rebekka Haefeli

Die KESB Winterthur-Andelfingen öff-
net ihre Türen: Mitarbeitende der Kin-
des- und Erwachsenenschutzbehörde 
erzählen von Fällen aus ihrem Alltag. 
Die Podcast-Serie klärt auf, wo die Mög-
lichkeiten und Grenzen der Menschen 
liegen, die bei der KESB arbeiten.
https://kesb-wa.ch/ueber-uns/podcast/  
und über gängige Podcast-Streaming-
Plattformen

Filme 

Menschenskind!
Marina Belobrovaja
Marina Belobrovaja | CH 2020

Braucht eine Frau zwingend einen 
Mann, um ein Kind zu bekommen? 
Und wird er automatisch zum Vater, 
wenn es zur Zeugung mit seinem Samen 
kommt? Die Filmemacherin Marina 
Belobrovaja hat einen radikalen Weg 
zur Mutterschaft gewählt, über den 
viele alleinstehende Frauen nachden-
ken, ihn aber doch nicht gehen.  
In Menschenskind! setzt sie sich, ausge-
hend von der Zeugungsgeschichte ihrer 
Tochter mithilfe eines Samenspenders, 
mit den bestehenden gesellschaftlichen 
Vorstellungen, Rollenmustern und 
Konventionen rund um Elternschaft 
und Familie auseinander.

Kinostart: 19. Januar 2022

Prinzessin
Peter Luisi | UKR/CH 2021

Josef ist alkoholabhängig, sein Leben 
entgleitet ihm mehr und mehr. Durch 
den Einzug seiner Halbschwester Nina 
und deren Tochter findet Josef endlich 
Halt und einen Sinn in seinem Leben. 
Als Nina Jahre später Hilfe braucht, ist 
es Josef, der nun für sie da ist.

Kinostart: 27. Januar 2022




